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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU
ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Dane ogdlne

1.1 Obiekt : BUDOWA OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI (OSA)
W BARCZEWIE

12 Lokalizacja : Dziatka NR 642/7, Barczew 3
98-275 Brzeznio

1.3 Zlecajacy : GMINA BRZEZNIO
98-275 Brzeznio

Pl. Wspélna 44

1.4 Jednostka projektowa :  Inwestprojekt
Al. Wolnosci 17

62—800 Kalisz

2. Podstawa opracowania

2.1 Umowa zawarta z Gming Brzeznio na opracowanie dokumentacji techniczno —
- kosztorysowej na budowe ,Otwartej Strefy Aktywnosci w Barczewie”.

2.2 Uzgodnienia dot. wyposazenia strefy aktywnosci z Inwestorem.
2.3 Obowigzujgce normy i przepisy budowlane.

3. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy wielofunkcyjnej
Otwartej Strefy Aktywnosci — wariant rozszerzony realizowany w ramach ,Programu,
rozwoju matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej o charakterze wielopokoleniowym
(OSA)” bedacej kolejnym elementem rozbudowy istniejgcego terenu sportowo —
rekreacyjnego na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolego w Barczewie.

Zakres opracowania obejmuije:

- sitownie plenerowa;

- strefe relaksu;

- plac zabaw charakterze sprawnosciowym.

4. Opis lokalizacji — stan istniejacy terenu

Otwartg strefe aktywnosci sportowo-rekreacyjnej projektuje sie na terenie wolnym

od zabudowy, w sgsiedztwie obiektow stuzgcych do edukaciji, sportu i rekreacji

na dziatce 642/7 stanowigcej wtasnos¢ Gminy Brzeznio. Do miejsca projektowane;j
strefy zapewniona jest og6inodostepnosc¢ ciggiem pieszo-jezdnym z gtdwnej drogi

powiatowe;j.
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Teren na ktorym zlokalizowano projektowang strefe jest wolny od zabudowy
| posiada nawierzchnie gruntowg trawiasta.

5. Opis rozwigzan funkcjonalnych i zagospodarowanie terenu

Projektowana strefa aktywnosci bedzie ogéinodostepnym miejscem aktywnego
spedzenia czasu na $wiezym powietrzu wyposazonym w urzgdzenia i elementy

0 urozmaiconej réznorodnosci ¢wiczen, przeznaczone dla lokalnej spotecznosci

w kazdej grupie wiekowej. Ww. obiekt o charakterze sportowo-rekreacyjny przyczyni
sie do uatrakcyjnienia terenu rekreacyjno-sportowego poprzez powiekszenie bazy
do uprawiania sportu i relaksu. Projektowany obiekt zlokalizowano na terenie z
zachowaniem niezbednych stref bezpieczenstwa dla projektowanych urzadzen,

oraz zapewniono w ich obrebie wymagang bezpieczng nawierzchnie. Teren placu
zabaw wydzielono ogrodzeniem z furtkg wejsciowg . Dojscie do poszczegdélnych
stref zapewnione projektowanym chodnikiem z kostki betonowej usytuowanym wzdtuz
poszczegodlnych stref. Przy strefie sitowni plenerowej i placu zabaw w miejscu
widocznym usytuowano tablice informacyjno-regulaminowa.

Na terenie OSA zaprojektowano nastepujgce urzgdzenia i wyposazenie w elementy
matej architektury:

5.1 Strefa sitowni plenerowej ( 6 urzadzen)

1. Orbitek szt. 1
2. Trojkat szt. 1
3. Prasa nozna szt. 1
4. Wahadto szt. 1
5. Wioslarz szt. 1
6. Biegacz szt. 1
7. Tablica informacyjno-regulaminowa szt. 1
8. Kosz na odpady state szt. 1
5.2 Strefa relaksu
1. tawka lambda szt. 1
2. Sto6t do gry w szachy szt. 1
3. Sto6t do gry w pin ponga szt. 1
4. Kosz na odpady state szt. 1
5.3 Strefa placu zabaw
1. Zestaw OSA szt. 1
2. Wazka miejska szt. 1
3. Hustawka bocianie gniazdo. szt. 1
4. Tablica informacyjno-regulaminowa szt. 1
6. Dane liczbowe
Powierzchnia terenu przeznaczonego pod zagospodarowanie 788,71 m?
Powierzchnia placu zabaw 210,00 m
Powierzchnia chodnika wewnetrznego z kostki betonowej 54,81 m?
Powierzchnia terenu o nawierzchni trawiastej 523,90 m?
Dtugosc¢ ogrodzenia pl. Zabaw o wys. 140 cm 59,00 m

Wymiary furtki przesuwnej 120x140 cm 1 szt.

3



Inwestprojekt 62-800 K alisz Al Wolnosci 17 tel. 62 75739 29 www.inwestprojekt.kalisz.pl

7.
7.1

7.2

10.

11.

Warunki posadowienia w terenie

Teren pod projektowang strefe aktywnosci jest rowny, uksztattowany z podtuznym
spadkiem wzgledem projektowanych urzadzen.

Na terenie lokalizacji strefy pod warstwg gruntu roslinnego zalega grunt piaszczysty
przepuszczalny dla wody. Biorgc pod uwage wystepujgce uksztattowanie i rodzaj
gruntu, nie wystepuje zagrozenie zalewania obiektu wodg opadowa.
Zaprojektowana w strefie sitowni i placu zabaw bezpieczna nawierzchnia zostanie
wyniesiona ok.10 cm wzgledem istniejgcego terenu otaczajgcego projektowany
obiekt.

Geotechniczne warunki posadowienia

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych Administracji z dnia
24.09.1998r w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow
budowlanych ustalono na podstawie rozpoznania geotechnicznego - proste warunki
gruntowe przy uktadzie warstw gruntéw genetycznie jednorodnych, réwnolegtych do
powierzchni terenu, przy poziomie wod gruntowych ponizej projektowanego poziomu
posadowienia fundamentow pod urzgdzenia sitowni i placu zabaw.

Dane o istniejacych i przewidywanych cechach zagrozenia dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikdéw

Projektowana strefa aktywnosci nie ma negatywnego wptywu na srodowisko
przyrodnicze. Gromadzenie odpadkow statych odbywac sie bedzie do zamknietych
koszy ustawionych na gruncie przy wejsciach na projektowany obiekt. Pojemniki
oprézniane beda do konteneréw na nieczystosci usytuowane na terenie szkoty.

Sposob dostosowania zabudowy do krajobrazu i otoczenia

Zaprojektowane strefa aktywnos$ci w petni wpisuje sie w istniejgce konteksty
urbanistyczne - miejsca w ktérym zostanie usytuowana. Projekt strefy aktywnosci
zachowuje i rozwija funkcje terenu o charakterze sportowo- rekreacyjnym,
podnoszgc standard estetyczny i walory uzytkowe terenu przyszkolnego.

Informacje dotvyczace warunkow sanitarnych dla uzytkownikow

Uzytkownicy strefy aktywnosci bedg korzystali dla potrzeb higieniczno-sanitarnych
z istniejgcego zaplecza socjalno-sanitarnego szkoty.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikow

Projektowana strefa aktywnosci sportowo-rekreacyjnej jest obiektem trwale
zagospodarowanym w urzgdzenia do ¢wiczen i rekreacji, zasady korzystania z obiektu
zostang podane na tablicach regulaminowych usytuowanych w miejscach dostepnych.
W przypadku sitowni kazde z urzgdzen zostanie graficznie opisane w instrukcje
uzytkowania umieszczong na urzadzeniu.

Wszystkie zamontowane urzgdzenia sportowo-rekreacyjne oraz zabawowe bedg
posiadaty wymagane atesty bezpieczenstwa.

Urzadzenia zostang usytuowane na nawierzchni zapewniajgcej wymagane parametry
bezpieczenstwa chronigce uzytkownikéw przed upadkiem.

Projektowany obiekt jest dostepny dla os6b niepetnosprawnych.



Inwestprojekt 62-800 K alisz Al Wolnosci 17 tel. 62 75739 29 www.inwestprojekt.kalisz.pl

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANO ~-WYKONAWCZEGO

SILOWNI ZEWNETRZNEJ W SIEROSZEWICACH

. Opis projektowanych elementow robot

1. Ogodlne wytyczne dotyczace urzadzen

e Wszystkie urzgdzenia przeznaczone do zamontowania muszg byc¢ fabrycznie nowe
i posiada¢ stosowne atesty i certyfikaty bezpieczenstwa zgodne z normg PN-EN
wydane przez jednostke posiadajgcg akredytacje PCA.

e Podstawowe elementy konstrukcyjne urzgdzen winny by¢ scalone fabrycznie i ich
montaz winien przebiegac zgodnie z wytycznymi producenta.

e Kazde z urzgdzen trwale zamocowane w gruncie winny by¢é mocowane do blokéw
fundamentowych wykonanych z betonu C16/20.

Gtebokos¢ posadowienia ww. blokéw fundamentowych min. 80 cm.

e  Wyposazenie strefy OSA powinno spetnia¢ nastepujace normy bezpieczenstwa:

*  PN-EN 16630 to norma okres$lajgca wymagania bezpieczenstwa wyposazenia sitowni

plenerowych.
* PN-EN 1176 to wieloczesciowa norma okreslajgca wymagania bezpieczenstwa dla
urzgdzen zabawowych

2. Dane funkcjonalne i techniczno-ruchowe projektowanych urzadzen

2.1 Strefa placu zabaw

Projektuje sie wydzielony ogrodzeniem plac zabaw o charakterze sprawnosciowym
wyposazony w nastepujgce urzgdzenia:

e Zestaw sprawnosciowy OSA szt. 1

Dane funkcjonalne

Zestaw sprawnosciowy OSA — 2 elementy wirujgce: talerzyk” i ,pierscien”, element
taczacy funkcje kolorowej rownowazni pochytej z tworzywa z funkcja zjezdzania

w ksztatcie banana, kule o srednicy nie mniej niz 20 cm, ktére wzbogacajg zabawe
w funkcje wspinania, kosz linowy o $rednicy min. 1,5 m w ktérym dziecko moze
odpoczg¢ w trakcie zabawy.

Sugerowana grupa wiekowa: + 3 lata

Sktad urzadzenia

Drabinka tukowa 1 szt.
Przeplotnia pionowa z lin 2 szt.
Kosz linowy 1 szt.
Uchwyty gimnastyczne 1 szt.
Scianka wspinaczkowa pionowa 1 szt.
Element obrotowy ,talerzyk” 1szt.
Element obrotowy ,pierscien” 1szt.
Element zjazdowo-wspinaczkowy ,banan” 1 szt.

Kule wspinaczkowe 1 kpl.
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Dane techniczne

Gabaryty urzadzenia: 5,57m x 9,31m
Wysokos$¢ urzadzenia: 2,30m
Strefa funkcjonowania: 9,94m x 13,08m
Wysokos¢ upadkowa: 2,10m
Gtebokos¢ posadowienia: 0,60m
Powierzchnia strefy funkcjonalnej: 78,42m?

Urzadzenie wykonane zgodnie z PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenie placow zabaw.
Ogblne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

Rzut i widok urzadzenia wraz ze strefg funkcjonalng
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Rozwigzania materiatlowe

Elementy stalowe: profile stalowe ocynkowane kgpielowo, malowane proszkowo
Liny: polipropylenowe, na oplocie stalowym, potgczone ze sobg
poprzez plastikowe tgczniki
Scianka wspinaczkowa: konstrukcja z sklejki szalunkowej wodoodpornej, uchwyty
wykonane z zywicy epoksydowej z dodatkiem kruszyw

mineralnych

Kule wspinaczkowe: odlew z tworzywa SBR

Urzadzenie ,banan”: tworzywo sztuczne ksztattowane metodg rotomouldingu

Elementy obrotowe: bezobstugowe elementy zespolone, wyposazone w tozyska
stozkowe

Zaslepki: tworzywo sztuczne

Kotwy fundamentowe: stal ocynkowana kgpielowo

Fundamenty: beton klasy min. C16/20

6
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Nawierzchnia

Nawierzchnie amortyzujgca sypka zwirowo-piaskowa o grubosci minimalnej 40 cm.
Wazka miejska szt.1

Dane funkcjonalne

Wazka miejska — hustawka wagowa umozliwiajgca hustanie na stojgco.
Sugerowana grupa wiekowa: + 3 lata

Rzut i widok urzadzenia wraz ze strefg funkcjonalna
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Dane techniczne
Wymiary urzgdzenia: 2,40m x 0,60m
Wysokos$¢ urzadzenia: 1,40m
Wymiary strefy funkcjonowania: 5,40m x 3,60m
Maksymalna wysokos¢ upadkowa: 0,75m
Gtebokos$¢ fundamentowania: 0,70m
Powierzchnia strefy funkcjonalnej: 17,52m?

Urzadzenie wykonane zgodnie z PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenie placow zabaw.
Ogblne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

Rozwigzania materiatlowe

Konstrukcja nosna: rury stalowe o $r. 88,9mm, potgczone ptytg ze stali o gr. 6mm,
ocynkowane kgpielowo, malowane proszkowo

Elementy ruchome: rury stalowe o $r. 48,3mm, potgczone ptytg ze stali o gr.6mm,
wzmochnienia z blachy stalowej o gr. 6mm, zamocowane na
sprezynach zgodnych z PN-EN 1176-1:2009

7
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Siedzisko: tworzywo sztuczne HDPE o gr. 15mm, o powierzchni
antyposlizgowej, osadzone na podstawie z blachy stalowej
0 gr.8mm

Zaslepki: dwuczesciowe, anty dewastacyjne, wykonane z tworzywa
sztucznego

Fundamenty: beton klasy min. C16/20, wylewany na mokro

Nawierzchnia
Nawierzchnie amortyzujgca sypka zwirowo-piaskowa o grubosci minimalnej 300 mm

¢ Hustawka Bocianie gniazdo
Dane funkcjonalne

Bocianie gniazdo — hustawka o min. $rednicy siedziska 1,2 m, w ktérej dziecko moze
odpoczaé.
Sugerowana grupa wiekowa: + 1lat

Rzut i widok urzadzenia wraz ze strefg funkcjonalna
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Dane techniczne
Wymiary urzgdzenia: 1,92m x 3,50 m
Wysokos$¢ urzadzenia: ~2,43 m
Wymiary strefy funkcjonowania: 3,50m x 7,40 m
Maksymalna wysokos¢ upadkowa: 1,25 m
Gtebokos¢ fundamentowania: 0,60 m
Powierzchnia strefy funkcjonalnej: 25,90 m?

Urzadzenie wykonane zgodnie z PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenie placow zabaw.
Ogblne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.
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Rozwiazania materiatowe

Nogi konstrukcyjne: profile stalowe ocynkowane kagpielowo, malowane
proszkowo na niebiesko

Kotwy: stal ocynkowana kapielowo

Elementy stalowe: stal ocynkowana kgpielowo, malowana proszkowo

Siedziska: wykonane z lin polipropylenowych na oplocie stalowym

Aplikacje: ptyty HDPE

tancuch: kalibrowany, ocynkowany, zamocowany na tulejach
samosmarujgcych bezobstugowych

Zaslepki: tworzywo sztuczne

Fundamenty: beton klasy min. C16/20

Nawierzchnia

Nawierzchnie amortyzujgca sypka zwirowo-piaskowa o grubosci minimalnej 300 mm

e Tablica informacyjno —regulaminowa szt.2 ( dla sitowni i placu zabaw)

Dane techniczne

Wymiary urzgdzenia: 0,09m x 0,56m
Wysokos¢ urzadzenia: 2,01m
Gtebokos¢ fundamentowania: 0,60m

Rzut i widok tablicy

+2,01

e I

- -0,60
Rozwigzania materiatowe
Noga konstrukcyjna: profil stalowy zamkniety ocynkowany
Tablica: spieniona ptyta PCV
Zaslepki: tworzywo sztuczne
Fundamenty: beton klasy min. C16/20
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2.2 Strefa relaksu

o Lawki Lambada szt. 4

Dane techniczne

Wymiary urzgdzenia: 0,89m x 1,65m
Wysokos¢ urzgdzenia: 0,68m
Gtebokos¢ fundamentowania: 0,60m

Rzut i widok tawki

1 +0,68
] % d
l +0,00
N H ’ | -0,60
ool B
Rozwigzania materiatowe
Nogi konstrukcyjne: rury stalowe ocynkowana
Elementy stalowe: stal ocynkowana
Siedzisko: drewno klejone, impregnowane, malowane w kolorze
brgzowym
Zaslepki: tworzywo sztuczne
Kotwy: stal ocynkowana kgpielowo
Fundamenty: beton klasy C 16/20

e Stét do gry w szachy - odporny na wandalizm i warunki atmosferyczne betonowy
stét do gry w szachy.
Dane techniczne

Wymiary urzgdzenia: 1,52m x 1,52m
Wymiary strefy funkcjonalnej: 4,52m x 4,52m
Wysokos$¢ urzgdzenia: 0,60m
Gteboko$¢ posadowienia: 0,60m

Zakres kompletnosci : stét + 2 taborety betonowe

452

1562

162
452
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Urzadzenie wykonane zgodnie PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenieplacéw zabaw.

Ogoblne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

Rozwiagzania materiatowe

Elementy stalowe: stal ocynkowana, malowana proszkowo.
Zaslepki: tworzywo sztuczne

Blat: tworzywo sztuczne;

Siedziska: tworzywo sztuczne;

Fundamenty: beton klasy min. ¢16/20

e Stét do gry w ping ponga

Dane funkcjonalne

Odporny na wandalizm i warunki atmosferyczne st6t do gry w ping ponga w wersji do
wkopania przeznaczony do tenisa stotowego , mogg zaréwno starsze dzieci jak i osoby
doroste. Blat wykonany z wibrowanego betonu. Siatka z blachy stalowej o grubosci 5mm,
ocynkowana i mocowana w sposéb uniemozliwiajacy jej kradziez Tenis stotowy rozwija
inteligencje fizyczng i jest sportem stosunkowo mato kontuzjogennym.

Dane techniczne

2.3

Szerokos¢: 1,52 m

Diugo$¢: 2,74 m

Wysokos¢: 0,76 m

Strefa funkcjonowania urzadzenia F: 24,11 m?

Wymiary strefy funkcjonowania dtugosé: 4,52 m

Wymiary strefy funkcjonowania szerokosé¢: 5,74 m

Gtebokos¢ fundamentowania: -0,46 m

Rozwigzanie materiatowe

Blat: szlifowany beton prefabrykowany, lakierowany w celu ochronnym
Elementy metalowe: ocynkowane ogniowo

Fundamenty: beton klasy C20/25

Obrzeza blatu: zaokragglone profilem aluminiowym

Siatka: blacha stalowa ocynkowana Stot: beton wibrowany zbrojony drutem min. fi 8

Strefa sitowni plenerowej

Wymagania dotyczace wykonania i montazu urzadzen

Wszystkie urzgdzenia sitowni projektuje sie stalowe powlekane farbg proszkowa,
stopki wykonane z antyposlizgowej blachy , Siedziska — typu stadionowego z tworzywa
odpornego na promieniowanie UV. W elementach ruchomych urzadzen winny byé
wbudowane tozyska kryte typu 2RS.Urzgdzenia winny charakteryzowac sie
rozwigzaniami maksymalnie zabezpieczajgcymi przed wandalizmem oraz kradziezg
(utrudniony demontaz ze wzgledu na brak widocznych i tatwo dostepnych $rub

i nakretek). Kazde z urzgdzen winno by¢ jako wyrob gotowe (ztozone w catos¢) i
przygotowane do osadzenia w gruncie na fundamencie wedtug wskazan producenta.
Urzadzenia winny spetniac:
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- polskie i europejskie wymagania norm bezpieczenstwa i by¢ wykonane z bezpiecznych
i trwatych materiatow, tj. by¢ zgodne z polskimi normami oraz warunkami bezpieczenstwa
okreslonymi w szczegdblnosci w przepisach o ogélnym bezpieczenstwie produktow.
Zestawienie urzadzen przeznaczonych do dostawy i montazu do éwiczen na
swiezym powietrzu.

e Orbitek szt. 1
Dane funkcjonalno- uzytkowe
Kategoria urzgdzenia: Koordynacja, krgzenie krwi, budowa miesni
Efekt treningu: Delikatny dla stawow trening miesni nég i bioder. Dodatkowo trening
miesni pasa barkowego i ramion. Wptywa pozytywnie na spalanie tkanki ttuszczowe;.
Sposob uzywania:
Nalezy chwyci¢ mocno rekami oba uchwyty i stan na pedatach. Porusza¢ nogami do
przodu i do tytu, jednoczesnie pomagajac sobie rekami na zmiane ciggnac¢ i pchajgc
dragzki.
Na urzgdzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.
Urzadzenie przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.
Nalezy przy montazu przestrzegaé instrukcji montazu producenta oraz i zasad
konserwacji na etapie uzytkowania.

432

e Trojkat szt. 1
Kategoria urzgdzenia: Rozcigganie
Efekt treningu: Stuzy do rozciggania miesni ramion, grzbietu, oraz miesni nog.
Sposob uzywania:
Nalezy oprzec¢ stabilnie piete na dragzku majgc wyprostowane obie nogi. Zbliza¢
stopniowo tutéw do opartej nogi a nastepnie do nogi na ziemi. Powtorzy¢ éwiczenie
na drugg noge.
Wystepuje rozcigganie miesnia dwugtowego uda oraz tydek.
Chwyci¢ drgzek i wykonac¢ opad tutowia z prostymi nogami, stopniowo zblizajgc
klatke piersiowa do ziemi. Wystgpi rozcigganie miesni barkéw i grzbietu.
Nalezy przestrzegac instrukcji montazu i konserwacji.
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Na urzgdzeniach mogg ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.
Przeznaczone dla max 3 oséb. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

391

2
\___/

381

91 cm 81

Prasa nozna szt. 1

Dane funkcjonalne
Prasa nozna ma za zadanie budowe i wzmocnienie wszystkich miesni ndg.
Na urzgdzeniu moga ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.

Dane techniczne

Podstawowe wymiary:

Szerokos¢ >1,00 m

Dtugos¢ 0,50 m

Wysokos¢ 1,92 m

Strefa funkcjonowania urzadzenia F 15,00 m2
Maksymalna wysokos¢ upadkowa 0,80 m
Wymiary strefy funkcjonowania dtugos¢ 4,12 m
Wymiary strefy funkcjonowania szeroko$¢ 3,50 m

Wahadto szt. 1

Dane funkcjonalno-uzytkowe

Kategoria urzgdzenia: Budowa migéni, koordynacja ruchowa

Efekt treningu: Cwiczy miesnie bioder. Wspomaga aktywno$¢ stawéw biodrowych
oraz kregostupa ledzwiowego.

Cwiczy zmyst rownowagi oraz wptywa na miesnie brzucha i plecéw.

Na urzgdzeniach mogg ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.

13

148



Inwestprojekt 62-800 K alisz Al Wolnosci 17 tel. 62 75739 29 www.inwestprojekt.kalisz.pl

Przeznaczone dla max dwéch os6b. Maksymalne obcigzenie 120 kg
Wymiary strefy bezpieczenstwa 390x415 mm

Szer. 90 cm

o Wioslarz szt. 1

Dane funkcjonalno-uzytkowe

Efekt treningu: Wzmocnienie pasa ramion, gornej czesci plecoOw oraz miesni ramion i nég.
Sposob uzywania: Postaw stopy na pedatach, ztap rekami za oba uchwyty. Nalezy przyciggna¢
uchwyt do brzucha prostujgc jednoczesnie nogi. Powrd¢ do pozycji wyjsciowej. Na
urzgdzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

388

2
\___/

404
139 cm
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e Biegacz szt. 1

Dane funkcjonalno- uzytkowe

Urzadzenie do ¢wiczen na swiezym powietrzu

Kategoria urzgdzenia: Krgzenie krwi, Koordynacja ruchowa.

Efekt treningu: Delikatny dla stawdw trening miesni catych ndg i bioder, poprawia

ponadto zmyst réwnowagi.

Sposéb uzywania: Nalezy chwyci¢é mocno za uchwyt i postaw obie nogi na pedatach.
Porusza¢ nogami w przéd i w tyt.

Petne bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu przy regularnej kontroli dotyczacej uszkodzen
i zuzycia. Nalezy przestrzegac instrukcje montazu i konserwaciji.

Na urzgdzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i mtodziez od 14 roku zycia.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

Wymiary strefy bezpieczenstwa 349x399 mm

175,5cm

Petne bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu mozna utrzymac tylko dzieki regularnej
kontroli dotyczgcej uszkodzen i zuzycia

3. Pozostate elementy zagospodarowania terenu
3.1 Kosze na odpady

Kosz —szt.1 o okragtej podstawie wykonany z betonu, wykonczony fakturg z grysu
ptukanego, z wktadem z blachy stalowej ocynkowanej podstawe o wymiarach:
wys.82 cm; & dot 62cm; @ gora 49,5 cm; poj.70 I.
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3.2 Nawierzchnia strefy relaksu i sitowni
Urzadzenia sitowni zostang posadowione na terenie gruntowym trawiastym i zostang
trwale zamocowane w betonowych blokach fundamentowych. Podtozem pod
nawierzchnie trawiastg stanowic¢ bedzie istniejgca wierzchnia warstwa gruntu rodzimego
uzyzniona 5 cm warstwg humusu. Zakres wykonania robét obejmuje réwniez zasiew
trawy i jej pielegnowanie w okresie pierwszej wegetacji.
Teren przed posadowieniem urzgdzen wymagac bedzie wyréwnania w formie
plantowania oraz uformowania spadku 0,5% wzdtuz granicy z sasiadujgcg obiektem
oraz nasadzeniem trawa. Analogiczny rodzaj nawierzchni projektuje sie w strefie relaksu.

3.3 Nawierzchnia placu zabaw
W strefie placu zabaw projektuje sie nawierzchnie piaskowo-zwirowg o grubosci 40 cm
(na catej powierzchni placu zabaw) wykonang z kruszywa naturalnego frakcjonowanego
stanowigcego mieszanke w proporcji 1:1 piasku i zwiru 0 uziarnieniu:
- piasek o frakcji 0,2-2 mm
- zwir o frakcji 2-4 mm

3.4 Chodnik wewnetrzny
W celu zapewnienia komunikacji wewnetrznej projektuje sie chodnik o nawierzchni
z kostki betonowej 0 wym. 10x20x8 cm z na podbudowie z podsypki cementowo-
-piaskowej 5 cm na warstwie odsgczajgcej z piasku o grubosci 10 cm. Chodnik
wykonczony obrzezem betonowym 8x30x100cm osadzonym na fawie betonowej
Z oporem.
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3.5 Rozgraniczenie strefy od ciggu pieszo-jezdnego

Na odcinku wzdtuz strefy w celu trwatego wydzielenia ciggu pieszo-jezdnego
projektuje sie wymiane kraweznika drogowego betonowego o wym.30x15x100 cm
posadowionego na fawie betonowej z oporem tgcznej dtugosci 81,90 m

3.6 Ogrodzenie strefy placu zabaw

Teren placu zabaw wygrodzony bedzie ogrodzeniem panelowym wykonanym

z drutu stalowego na stupkach stalowych prostokgtnych z cokotem wys. 20cm

o nastepujgcych minimalnych parametrach technicznych.

Wysokos¢ ogrodzenia ( wys. paneli) — min. 140 cm,

Dtugosc¢ paneli - max 2500 [mm],

Panele zgrzewane profilowane z pretow stalowych pojedynczych,

Stupki stalowe prostokatne 60x40 mm,

Wymiar oczek: max. 50 x 200mm,

Wymiar oczek na profilu: 50 x 50 mm,

Pionowe prety okragte: @ 5 mm,

Poziome prety okragte: ¢ 5 mm,

Furtka jednoskrzydtowa wykonana w systemie ogrodzenia (o identycznej wysokosci
co ogrodzenie), otwierana recznie o szer. 120 cm wyposazona w zamek patentowy.
Ogrodzenie, brama i furtka zabezpieczona antykorozyjnie przez cynkowanie ogniowe.

4. Montaz urzadzen
Montaz urzgdzen nalezy wykonac¢ zgodnie z projektem i z instrukcjg montazu
producenta urzgdzen.
Urzgdzenia po wykonaniu montazu winny by¢ w cato$ci sprowadzone przez wykonawce
w zakresie funkcjonalno-ruchowym oraz prawidtowosci zamocowania w fundamencie.
Wykonawca po zakohczonym montazu ma obowigzek dostarczy¢ swiadectwo jakosci
zgodnosci montazu z wytycznymi producenta oraz pozostate atesty i certyfikaty wydane
dla poszczegdlnych urzgdzen.

5. Uwagi koncowe:

5.1  Postepowanie poprzedzajgce rozpoczecie robot:
Ze wzgledu na charakter projektowanego obiektu, ktéry jest odpowiednikiem placu
zabaw, nie jest wymagane uzyskanie pozwolenia na budowe (Ustawa Prawo
Budowlane, Rozdz. 4, Art.29.1. ust. 9 22).
Przed przystgpieniem do robét w terminie 30 dni przed planowanym rozpoczeciem
realizacji nalezy zgtosi¢ wtasciwemu organowi zamiar przystapienia do robét.

5.2  Wszystkie roboty budowlano — montazowe nalezy wykonaé zgodnie z niniejszym
projektem budowlano-wykonawczym, warunkami technicznymi wykonania
robot oraz zaleceniami producenta urzgdzen pod nadzorem kierownika robét.
Zmiany i odstepstwa od powyzszych warunkéw wymagajg zgody projektanta
I inwestora.

5.3 Przy wykonywanych robotach nie wystepujg prace wymagajgce opracowania
planu BiOZ.
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5.4 Wykonawca do realizacji robét zobowigzany jest zastosowac wytgcznie materiaty,
wyroby budowlane oraz urzadzenia posiadajgce wymagane atesty i Swiadectwa
jakosci oraz zatgczy¢é ww. dokumenty do dokumentacji odbiorowej inwestyciji.

5.5 Tablica informacyjna
Beneficjent niezwtocznie po zakonczeniu zadania zobowigzany jest umiesci¢
w widocznym miejscu tablice informacyjng o zrealizowanej inwestycji.
Tablica powinna znajdowac sie przy gtdwnym wejsciu na teren obiektu na ogrodzeniu
placu zabaw w widocznym miejscu. Nalezy zachowac¢ uktad tresci tablicy zgodny
z Zatacznikiem do projektu. Wymiary tablicy nie powinny by¢é mniejsze niz 60 cm
(wysokos$€) x 80 cm (szerokosc). Tablice winna by¢ wykonana z trwatych materiatow,
np.: stali nierdzewnej, blachy lub pleksi.

Opracowat :

Zatgcznik do opisu technicznego
Plik file:
/1/C:/Users/user/Desktop/za%C5%82acznik%20pdfY%20tablica%20informacyjna.pdf

Pazdziernik 2018r
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